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研究機関：広島大学 

研究課題名 簡易睡眠呼吸検査機器および画像診断によるスクリーニング検査結果を用いた閉

塞性睡眠時無呼吸評価 

研究責任者名  広島大学大学院医系科学研究科歯科矯正学 教授 谷本 幸太郎 

研究期間       実施許可日後～ 2032年 3月 31日 

対象者 

2011年 1月～2030年 3月 31日の間に矯正歯科外来に来院した歯列および顎骨の不正を有する患者の

中から、いびきや日中の強い眠気などの主症状を持ち、閉塞性睡眠時無呼吸症候群（OSAS : obstructive 

sleep apnea syndrome）が疑われる患者さん。 

意義・目的 

 本研究では、矯正歯科に来院した歯列不正を有する全患者から、エプワース眠気尺度(ESS)問診を行い、

OSAS が疑われる者を対象に、簡易睡眠呼吸検査機器、顔面および咽頭部の画像診断によるスクリーニング検

査結果等を用い、OSASの評価を行うことを目的としています。 

方法 

 本研究は，診療録（カルテ）情報を調査して行います。 

カルテから使用する内容は年齢、性別、身長、体重、顔面・口腔内およびレントゲン写真所見、アンケート調

査、咬合力測定結果です。 

（個人を特定可能な情報は解析に用いません） 

共同研究機関 

 広島大学内のみの研究になります。 

試料・情報の管理責任者 

  医系科学研究科歯科矯正学  教授  谷本 幸太郎 

個人情報の保護について 

調査内容につきましては、プライバシー保護に十分留意して扱います。情報が個人を特定する形で公表さ

れたり、第三者に知られたりするなどのご迷惑をお掛けすることはありませんのでご安心ください。 

研究に資料を提供したくない場合はお申し出ください。お申し出いただいても不利益が生ずることはありま

せん。 

 

問合せ・苦情等の窓口 

 

〒734-8551 広島市南区霞 1-2-3   

Ｔｅｌ：082-257-5686     

広島大学大学医系科学研究科歯科矯正学 准教授 國松 亮 

 


