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研究課題名    口腔関連QOL尺度の国民標準値算定に関する研究 

研究期間        実施許可日 ～ 2026年 3月 31日 

研究の対象   日本全国にお住まいの 16～89歳の男女 2,000名を対象とします。 

研究の目的・方法 

 

 

研究目的：歯や口の健康は、生活の質（QOL）に大きくかかわる因子で

す。2006 年に口腔関連 QOL 尺度を用いた全国調査を実施し、一般的

な日本人のQOLの状態、いわゆる国民標準値を一般公開しました。同じ

口腔関連 QOL 尺度における 2021 年度の国民標準値を算出し、口の機

能をはじめとする関連因子と口腔関連 QOL の関係を検討することを目

的に、この研究を計画しました。 

研究の方法：本研究は、無記名式の郵送アンケート調査を実施します。口

腔関連QOLや口や全身の健康にかかわる因子について調査します（個人

を特定可能な情報は含まれません）。アンケートの回答は、調査業務を委

託している日本リサーチセンターでとりまとめをおこない、個人を特定

できないデータとして広島大学と東北大学（共同研究機関）に送られま

す。広島大学と東北大学でデータ解析をおこないます。 

研究に用いる試料・

情報の種類  

 

情報：アンケート（口腔内アンケート） 

 

外部への試料・情報

の提供 

本研究において、本学から外部への情報の提供機関は行いません 

利用または提供を開

始する予定日 

本学における実施許可日（2021年 12月 9日）以降随時 

個人情報の保護 

 

 

 

 

 

アンケート結果は委託機関において、特定の個人を識別できる記述を削

除し代わりに研究用の番号を付け、どなたのものか分からないよう加工

した上で本学および共同研究機関に提供され解析を実施します。調査内

容につきましては、プライバシー保護に十分留意して扱います。情報が個

人を特定する形で公表されたり、第三者に知られたりするなどのご迷惑

をお掛けすることはありませんのでご安心ください。 

研究組織 

 

 

 

 

 

本学の研究責任者 

広島大学大学院医系科学研究科口腔保健疫学 教授 内藤 真理子 

 

研究代表者 

広島大学大学院医系科学研究科口腔保健疫学 教授 内藤 真理子 

 

共同研究機関 
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  立命館大学 総合科学技術研究機構 鈴鴨よしみ 

 

業務委託先 

日本リサーチセンター 

委託業務の内容： 

企画・準備、サンプリング、調査資材の作成、データ入力・集計等 

その他 この研究は、文部科学省から支給された運営費交付金と科学研究費補助

金を用いて実施しています。なお、利害の衝突に関しては、本学の利益相

反管理委員会で審査を受けています。 

研究への利用を辞退

する場合の連絡先・

お問合せ先 

 

 

 

 

研究に試料・情報が用いられることについて、研究の対象となる方もしく

はその代諾者の方にご了承いただけない場合は、研究対象としませんの

で下記の連絡先までお申し出ください。なお、お申し出による不利益が生

じることはありません。ただし、すでにこの研究の結果が論文などで公表

されている場合には、提供していただいた情報や試料に基づくデータを

結果から取り除くことが出来ない場合があります。なお公表される結果

には、特定の個人が識別できる情報は含まれません。 

 

〒734-8553  広島市南区霞 1-2-3 

TEL：082-257-5959  

広島大学大学院 医系科学研究科 口腔保健疫学 教授 内藤真理子 

 


