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研究機関：広島大学 

研究課題名   中山間過疎地における健康事業の経年的評価に関する研究 

研究責任者名  広島大学大学院医系科学研究科地域・学校看護開発学 教授 川崎 裕美 

研究期間    実施許可日 ～ 2026 年 3 月 31 日 

対象者 

 平成２４（2012）年１１月から令和 4（2022）年１１月の間に、世羅町健康保険課が実施す

る健康づくり事業に参加された町民身体計測・体力測定結果とアンケート調査結果を対象としま

す。 

意義・目的 

 世羅町では、健康を維持・増進するために、平成 24 年から世羅町独自の取り組みを考案して

実施しています。健康づくり事業開始から 10 年が経過しましたので、長期的な変化について、町

民の皆様の健康行動の維持・増進に関する検討を行います。 

方法 

 本研究は，健康づくり事業での情報を調査して行います。 

使用する調査内容は身体計測値（身長、体重、性別、年齢、血圧値）、体力測定値（TUG テスト、

握力測定、膝伸展筋力測定）、アンケート調査の結果です。世羅町保健センターにて個人を識別で

きる情報を削除し、個人情報とは無関係の番号を付け、対象者を識別できないように個人情報を加

工されたデータが本学へ提供されます。 

（個人を特定可能な情報は解析に用いません） 

外部への試料・情報の提供：ありません 

利用または提供を開始する予定日：実施許可日以降 

試料・情報の管理責任者 広島大学大学院医系科学研究科 教授 川崎 裕美 

研究の実施体制 

研究第行機関 

 広島大学 川崎 裕美 

既存試料・情報の提供機関 

 広島県世羅町 

広島大学に情報を集め広島大学（研究責任者 川崎裕美）が解析いたします。 

個人情報の保護について 

調査内容である身体計測値、体力測定値、アンケート調査の結果につきましては、プライバシー

保護に十分留意して扱います。情報が個人を特定する形で公表されたり、第三者に知られたりする

などのご迷惑をお掛けすることはありませんのでご安心ください。 

研究に資料を提供したくない場合は、2023 年 9 月 10 日までに世羅町健康保険課（TEL:２５

－０１３４）までお申し出ください。お申し出いただいても不利益が生ずることはありません。 

問合せ・苦情等の窓口 

〒734-8551 広島市南区霞 1-2-3  TEL：082-257-5395 

広島大学大学院医系科学研究科 教授 川崎 裕美 


