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研究課題名    高齢者における口腔機能と 3 軸加速度計を使用した身体活動量の

検討 

情報公開内容 過去本研究に同意を頂いた方に変更内容をお知らせいたします。 

【変更内容】 

①研究期間終了日を 2026 年 3 月 31 日から 2027 年 3 月 31

日に延長しております。 

②研究担当者として２名追加しております。 

（浅枝麻夢可研究員，山木戸雛大学院生） 

研究期間        実施許可日 ～ 2027 年  3 月  31 日 

研究の対象   本研究への参加同意が得られた 60 歳以上の成人で，自立歩行可能

な方を対象とする。ただし，車いすを使用するなど自力歩行が不可

能または歩行に介助が必要な方，研究責任者または研究担当者が不

適当と判断した者は除外する。 

研究の目的・方法 

 

 

研究目的：本研究の目的は，地域在住高齢者の口腔機能と総身体活

動量・運動強度別の身体活動量レベルを明らかにすること，さらに

身体活動量と口腔機能の関連について，社会的背景（生活移動範囲，

社会的孤立）を考慮し、包括的に評価することである。 

研究の方法： 

検査説明・実施：合計約 15 分（説明・質問紙 5 分，検査 10 分） 

【問診】【口腔内診査】【口腔機能検査】【握力測定】【質問票調査】 

加速度計の装着：説明約 5 分・実施１週間 

加速度計はクリップとストラップを使用して着衣のウエストまた

はベルトに装着し、1 週間生活を継続する。起床時から就寝前まで

装着していただく。ただし、入浴時は除く。 

研究に用いる試料・

情報の種類  

 

情報：既往歴，現病歴，服薬情報，口腔内状態連絡先（電話番号、

メールアドレス）、住所、全身疾患、服薬状況、義歯使用と適合、口

腔衛生状態：舌苔，歯垢付着，歯周組織検査，口腔機能状態：口腔

湿潤度、発音機能、嚥下機能、舌圧、咀嚼能力、嚥下機能（EAT-

10, DRACE）、身長、体重、行動範囲と社会的孤立（LSA、E-SAS）、

就労状況 

利用または提供を

開始する予定日 

本学における実施許可日 

個人情報の保護 

 

 

 

情報は研究に使用する前に、氏名・生年月日・住所等の特定の個人

を識別できる記述を削除し代わりに研究用の番号を付け、どなたの

ものか分からないよう加工した上で使用します。個人と連結させる

ための対応表は、本院の研究責任者が保管・管理します。 

外部への試料・情報

の提供 

ありません 
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研究組織 

 

 

 

 

研究機関名：広島大学大学院医系科学研究科公衆口腔保健学 

研究責任者：太田耕司 教授 

研究担当者：前原朝子 助教， 内藤真理子 教授， 

重石英生 准教授，浅枝麻夢可 研究員， 

山木戸雛 大学院生 

研究への利用を辞

退する場合の連絡

先・お問合せ先 

 

 

 

 

研究に情報が用いられることについて、研究の対象となる方もしく

はその代諾者の方にご了承いただけない場合は、研究対象としませ

んので下記の連絡先までお申し出ください。なお、お申し出による

不利益が生じることはありません。ただし、すでにこの研究の結果

が論文などで公表されている場合には、提供していただいた情報や

試料に基づくデータを結果から取り除くことが出来ない場合があ

ります。なお公表される結果には、特定の個人が識別できる情報は

含まれません。 

また、本研究に関するご質問等あれば下記連絡先までお問い合わせ

ください。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報等の保護や

研究の独創性確保に支障がない範囲内で、研究計画書および関連書

類を閲覧することができますので、お申し出ください。 

 

お問い合わせ先 

この研究について何かわからないことや心配なことがありました

ら、いつでも担当者に 

ご相談ください。連絡先は以下の通りです。 

〒734-8553 広島市南区霞 1 丁目 2 番 3 号 

TEL：082-257-5956 

E-mail：tmaehara@hiroshima-u.ac.jp 

広島大学大学院 医系科学研究科 公衆口腔保健学 

太田耕司（研究責任者）                              

前原朝子 （研究担当者） 


