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研究課題名   開業助産師による自宅分娩の助産録回顧調査 

研究責任者名  広島大学大学院医系科学研究科精神保健看護開発学 助教 村上真理 

研究期間    実施許可日 ～ 2028 年 12 月 31 日 

対象 

2021 年 1 月から 2027 年 12 月の間に、れいこ助産院で自宅出産をされた方および乳児 

意義・目的 

今回，れいこ助産院で自宅分娩をなさった方の助産録から妊娠・分娩・産後の経過の実態を明ら

かにすることで，安全性と快適さを検討するため，この研究を計画しました。本研究成果により、

臨床の場において助産ケアの質向上に大きく貢献できると考えられます。 

方法 

本研究は，全て助産録（カルテ）情報を転記して行います。ただし，個人が特定される情報は転

記せず，広島大学に情報を集め解析します。助産録から転記する内容は妊娠・分娩・産褥・新生

児期における次の項目です。 

お母様の情報：年齢，出産回数，自宅出産の動機，身長，妊婦健診回数，体重，血圧，浮腫，

尿たんぱく，尿糖，Ｈｂ値，陣痛開始日時，破水日時，分娩日時，分娩所要時

間，羊水の状態，会陰裂傷と縫合，出血量，分娩体位，臍帯と胎盤，排泄，体

温，脈拍，母乳育児，薬，嘱託医への搬送，バースレビュー内容 

赤ちゃんの情報：在胎週数，性別，アプガースコア，心雑音，呼吸状態，嘔吐，体重，身

長，頭位，胸囲，体温，皮膚，黄疸，排泄，清潔ケア，授乳，薬，出生時胎

位，新生児蘇生，嘱託医への搬送 

取得した情報は、氏名・住所・生年月日等の個人情報を削り、どなたの情報か分からないよう

にして研究に用います。 

試料・情報の提供機関   れいこ助産院 院長 田中美佳 

試料・情報の管理責任者   広島大学 助教 村上真理 

個人情報の保護について 

調査内容につきましては、プライバシー保護に十分留意して扱います。情報が個人を特定する

形で公表されたり、第三者に知られたりするなどのご迷惑をお掛けすることはありませんのでご

安心ください。 

研究に資料を提供したくない場合はお申し出ください。お申し出いただいても不利益が生ずる

ことはありません。ただし、すでにこの研究の結果が論文などで公表されていた場合には、提供

していただいた情報に基づくデータを結果から取り除くことができない場合があります。なお公

表される結果には、特定の個人を識別できる情報は含まれません。 

問合せ・苦情等の窓口 

〒734-8553 広島市南区霞 1-2-3   

Tel：082-257-5352   E-mail muromari@hiroshima-u.ac.jp 

広島大学大学院医系科学研究科精神保健看護開発学 助教 村上真理 


